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Lactancia materna exclusiva en nifias y
nifios menores de seis meses
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A nivel nacional el 29.7% de nifios y nifias
mencres de 6 meses reciben lactancia
materna exclusiva, recomendada durante los
primeros  seis meses de wvida. Los
departamentos que presentan porcentajes
altos de lactancia exclusiva son: Ocotepeque
(61%), La Paz (53.8%), Lempira (52.5%) e
Intibucéd (473%). Los departamentos con
menores porcentajes de lactancia materna

Mifios y nifias menores de 5 afios con
bajo peso al nacar
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A nivel nacional el 7.6% de los nifios y nifias
pesaron al nacer menos de 2.5 Kg, el drea
urbana presenta un 7.1% y el drea rural un
8.1%.
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GLOSARIO

= Tasa de mortalidad infantil: es la probabilidad de morir
durante el primer 2fio de vida

=Tasa de mortalidad en menores de 5 afos: es |2
probabilidad de morir antes de cumplir S afos,

= Prevalencia de Infecclones respiratorias agudas: es ¢
porcentaje de nifos y nifias menores de 5 anos que estuve
enfermo con tos acompafiada de respiracion rapida y
agitada o dificultad para respirar durante las dos semanas
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exclusiva son: Cortés (16.6%), Valle (18.5%) y
Colén con 20.3%.

Mifios y nifias de 12 4 23 meses de edad
que han recibido todes las vacunas
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que precedieron la encuesta.
= Prevalencla de anemila: Porcentaje de nifios y nifias de 6a '
59 meses de edad, que al momento de medirles la
hemoglobina resultaron con anemia La anemia es una i
condicién en la cual los nifios y nifias de 6 a 59 meses |
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presentan un nivel de hemoglobina por debajo de 11.0
gramoas por decilitro (g/dl) al nive! del mar.

= Lactancia materna exclusiva: Nifios y nifiss que son
alimentados por lactancia materna exclusiva (sin liquidos &
stlidos complementarios) durante los primeros seis meses
de vida

* Nifios y nifias menores de 5 afios con bajo peso al nacer:
Es &l porcentaje de nifios y nifias menores de 5 afos que al

Pravalancis da marrsa en nifiesy
nacer pesaron menos de 2.5 kg

nifas menors de § ahos

ns
I i

o .

a0t 20052008

[ ————
La prevalencia de diarrea ha disminuido de
22.5% en el ano 2001 a 15.5% en el afio 2005.
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El Sistema de Indicadores de

Nifs adolescandia y-mijar & 3 Frevalenciz de infecciones respiratorias
Chi]d[nfoHonduras, e o & agudas en nifios y nifias menares de §
creado con el propésito de '3 * 30 3629 e
monitarear el cumplimiento ]
de los Objetivos de ESd . o ]
Desarrollo del Milenio y la situacion de la o
nifiez, la adolescencia y la mujer hondurefia, y n
El Instituto Nacional de Estadistica levanté Ia To:lm e R =]
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Encuesta Nacional de Demografia y Salud
ENDESA en el afio 2005-2006, con é&sta
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Lz tasa de mortalidad en nifias y nifios

Encues i
eneraz?énsde _o:tuwemn datos para la menores de 5 afios ha disminuido de 45 por i 2001 2005
g e ini s_cadores de las condiciones mil nacidos vivos para el afio 2001 a 30 para el H Tota a5
de salud de la mujer de 15 a 49 afos y las afio 2005-2006 = trbano 454 =
condiciones nutricionales de los nifios ’ I s Z I

mencres de 5 afos.

Con base a estos resultados se presentan
algunos indicadores que muestran las
condiciones de la salud infantjl,

Fubrr Chidisf Honsucas/E, ENESF 100, ENDESA 2006 20t

La mortalidad en los primeros 5 afios de vida
es mayor en lazona rural que en la urbana (43
versus 29 par mil nacidos vivos para el afo
2005-2006),

La prevalencia de Infecciones Respiratorias
Agudas ha disminuido de 48.6 en el afio 2001
a11.4 para el afio 2005.

" T Taza de mortalidad en menores de 5 afos
Tasa de mortalidad infantil departamento i Prevalencia de anemia en nifios y nifias
de6a59meses de edad
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ha disminuida de 34.0 por mil nacidos vivas
para el afio 2001 a 250 para el ano
2005-2006.
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Olancho |— La prevalencia de anemia a nivel nacional en

los nifos y nifias de 6 a 59 meses de edad es
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ek eneaﬁst::::r;c:ésﬂe\e;ie:f;r:: ?.jyjfesr ko — de 37.3%, para el area urbana es del 33.0% lo

descenso fue de 38.0 por mil nacidos vivos en b i P e il i

e e ey e N e poblacién tiene anemia en ese grupo de edad
2 ek " 6 sea que 3 de cada 10 nifios tienen anemia,

urbgna el descenso fue de 29.0 por mil
nacidos vivos a 24.0 por mil nacidos vivos. 2 b - * -

Fucror: ChRGS Sl o IWE. ENDESA 36052056,

s ——— . . e

en el drea rural 4 de cada 10 nifios tiene

anemia.




