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Tasa de Participaci·n

La Población en Edad de Trabajar (PET) 
en Honduras a mayo del 2007 es de 
5,680,998 personas de los cuales se 
encuentra dentro del mercado laboral ya 
sea ocupados o desocupados el  (50.4%). 
El resto de esta  población se encuentra 
en condiciones de:  amas de casa, 
estudiantes, jubilados, pensionados, entre 
otros.

Para  los hombres y las mujeres, la Tasa 
de Participación (TP)  es de 69.8% y 
32.9% respectivamente; lo que significa, 
en el caso de las mujeres, que solo una 
de cada tres trabajan o están en busca de 
trabajo. Esto demuestra que la 
participación de la mujer  en el mercado 
laboral aun es baja.

Cuadro No 1
Población en Edad de Trabajar y Población 

Económicamente Activa, según Área 
Geográfica y Sexo

Tasa  de Desempleo Abierto 
(TDA)

A nivel nacional este indicador es de 3.1%; 
esto significa que alrededor  de 87,375 
personas no trabajaron ni siquiera una 
hora en la semana de referencia.

Sin embargo, dicha Tasa es más alta en el 
área urbana (4.1%), particularizándose la 
del Distrito Central que supera tanto el 
promedio nacional  como el urbano 
(4.8%). Esta diferencia entre los valores 
de ese indicador esta relacionado con el 
número de las personas que migra del 
campo a la ciudad, en busca de mejores 
oportunidades, sin contar con una fuente 
de empleo segura.

Cuadro No 2
Tasa de Desempleo Abierto y Tasa de 
Subempleo Invisible, según Dominio

(Porcentajes)

La tasa de subempleo Invisible (TSI) se 
reduce cuando aumenta el desempleo 
abierto. Para el caso, en el Distrito Central, 
está es del 15.0% con una Tasa de 
Desempleo Abierto del 4.8%, en cambio 
en le área rural el Subempleo Invisible es 
de 44.7% con una TDA de 2.1%

La anterior situación se asocia con el bajo 
nivel educativo a nivel nacional de este 
grupo de población (5.3 años de estudio 
promedio), lo cual conduce a problemas 
de inserción de estas personas en el 
mercado laboral, obligándolos a participar 
en actividades de baja  productividad y por 
lo tanto de bajos ingresos.

Tasa de Subempleo Invisible 
(TSI)

La encuesta de mayo de 2007, muestra 
que alrededor de 921,136 personas 
(33.2%) trabajan más de 36 horas 
semanales y reciben ingresos menores al 
salario mínimo (TSI). Este indicador en el 
área rural es de 44.7%, porcentaje que se 
constituye  en el mayor problema del 
mercado laboral.

Gráfica No 1
Tasa de Desempleo Abiertos Y subempleo 

Invisible

Glosario

Población en edad de trabajar (PET):
Es el conjunto de personas de 10 años y más que 
forman la Población en Edad de Trabajar ó Población 
en Edad Activa.  

Población Económicamente Activa (PEA): 
Son todas las Personas mayores de 10 años  que 
manifiestan tener algún empleo o bien, no tenerlo pero 
haber buscado activamente trabajo o buscarlo por 
primera vez.

Tasa de Participación (TP):
Es la relación entre la población económicamente 
activa  y la población en edad de trabajar (PEA/PET).

Ocupados:
Son todas las personas de 10 años y más que en la 
semana anterior a la realización de la encuesta 
trabajaron una hora, por lo menos, en un empleo, 
negocio propio o como familiares no remunerados. Son 
ocupados también las personas que teniendo un 
empleo, negocio propio o finca propia de la cual 
estuvieron ausentes durante la semana de referencia 
por razones de: salud, permiso, vacaciones, huelga u 
otro motivo de fuerza mayor.

Desocupados:
En esta Categoría están agrupadas las personas 
afectadas por el desempleo abierto o sea los cesantes 
y los trabajadores nuevos (que buscaron un empleo 
por primera vez).

Tasa de Desempleo Abierto (TDA):
Es la realización entre las personas desocupadas y la 
población económicamente activa (Desocupados/PEA).

Tasa de Subempleo Visible (TSV):
Son las personas que en la semana de referencia 
trabajaron menos de 36 horas y en el momento de la 
entrevista expresaron deceso de haber podido trabajar 
más tiempo.

Tasa de Subempleo Invisible (TSI):
Son las personas que, habiendo trabajado 36 horas 
semanales o más tuvieron ingresos mensuales 
inferiores al salario mínimo promedio mensual por 
Rama de Actividad Económica y área geográfica.

Tasa de Dependencia:
Es la relación entre la población total y la población 
ocupada.

MBT:
Meses buscando trabajo.

Principales
Indicadores
del Mercado

Laboral

Características Dominio 
Principales Nacional Urbano Rural 

Población Total 7,529,403 3,423,922 4,105,481 

PET 5,680,998 2,690,686 2,990,313 

Hombre 2,693,130 1,216,582 1,476,549 

Mujeres 2,987,868 1,474,104 1,513,764 

PEA 2,860,866 1,368,580 1,390,829 

Hombre 1,879,092 783,421 1,095,671 

Mujeres 981,774 589,791 391,983 

Ocupados 2,773,492 1,317,474 1,502,659 

Desocupados 87,375 55,924 31,450 
Tasa de 
Participación 50.4 51.0 49.7 

Hombre 69.8 64.4 74.2 

Mujeres 32.9 40.0 25.9 
Fuente: INE, EPHPM XXXIV  mayo 2007.  

Dominio TDA TSI 
Nacional 3.1 33.2 
Urbano 4.1 20.6 
   Distrito Central 4.8 15.0 
   San Pedro Sula 3.6 13.8 
   Resto Urbano 3.8 25.5 

Rural 2.1 44.7 
Fuente: INE, EPHPM XXXIV  mayo 2007  

El deseo de trabajar debe de entenderse
como las personas que estaban trabajando
o buscando trabajo en la semana anterior

en que se efectu· la encuesta 
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de Hogares


